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بِ ر بَ َٰـ ِن لب رّ حَ َۡ َٰـ ِن ِهب بِ ۡۡ بِ
Liebe Muslime,
der Quran ist eine Erleuchtung für die Menschheit, durch den Quran kommt Allah’sBarmherzigkeit auf die Menschen. In diesem Quran gibt es auch Heilung für alleGläubige auf dieser Welt.So steht in Sure Al Israa steht (17:82) „Und Wir offenbaren vom Quran, was für dieGläubigen Heilung und Barmherzigkeit ist; …“ Unser Prophet Mohammed (s) hatbestimmte Suren des Qurans empfohlen, weil sie viel Nutzen, hohen Iman und Schutzfür die Muslime sind. Diese Suren sind: Al Falaq und An Nas.Er sagte(s): „Hast Du gesehen, es sind Ayat, die in der Nacht gekommen sind; fürdie gab es bis jetzt keine Ähnliche.
Diese bringen Ruhe für die Menschen, die Angst haben und geben Schutz vor demSchaitan. Also wer Nutzen und Gutes haben will und Schutz vor Katastrophen sollte dieWorte des Propheten Mohammad (s) befolgen.Uqba bin Aamer sagte, als er das Kamel vom Propheten M (s) steuerte, dass derPropheten Mohammad (s) zu ihm sagte: „Du Uqba, lass dich belehren über die 2besten Suren, die je gelesen worden sind.“ Und dann sagte Uqba dass der PM (s) ihndie 2 Suren gelehrt hat und dass er sich gefreut hat. Als der Morgen gekommen ist hatder Prophet Mohammed (s) die 2 Suren im Gebet gelesen. Nach dem Gebet hat er ihngefragt: „Hast Du gesehen und verstanden?“
Also liebe Muslime, lest die 2 Suren oft, jeden Morgen und Abend, sie bieten euchSchutz mit Allahs Willen.Aischa die Ehefrau vom Prophet Mohammed (s) sagte: „Jeden Abend als der Prophet (s)ins Bett gekommen ist hat er seine Hände zusammengetan und diedrei letzten 3 Suren gelesen, danach hat er mit seinen Händen über den Körpergestrichen.“
Liebe Muslime,die 2 Suren (An Nas und Al Falaq) wollen das wir Schutz und Hilfe bei Allah holen,Schutz vor Neid aller Menschen, Schutz vor dem Schaitan, der immer wieder versuchtdie Menschen von Allah wegzubringen.
Im Quran steht auch, dass wir immer wieder Schutz bei Allah suchen, sobald wir spüren,dass der Schaitan uns näher kommt. In Sure Al Araf steht (7:200) „Und wenn dich vomSatan eine Eingebung aufstachelt, dann suche Schutz bei Allah, denn Er ist jaAllhörend und Allwissend.“Die Istiaatha soll der Muslim öfters sagen, besonders wenn man anfängt den Quran zulesen. In Sure Al Nahel steht (16:98) „Wenn du nun den Quran vorträgst, so sucheSchutz bei Allah vor dem gesteinigten Satan.“
Liebe Brüder,die 2 Suren wollen auch, dass wir von Sachen wegkommen, die Allah nicht erlaubt, wiez.B. Zauberei oder Hellsehen oder ähnliches. Vor diesen Sünden hat uns der ProphetMohammed (s) abgeraten und uns davor gewarnt, bzw. es sogar als Shirk bezeichnet.Neid ist auch ein Werk vom Schaitan, deshalb lasst den Schaitan nicht näher kommenund legt den Neid ab.
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Besser als zum Schaitan zu gehen, kommt liebe Brüder lieber zu Allah, zum Quran undzu seiner Heilung.Allah weiß besser wie er uns beschützt, er ist über alles mächtig. Dies hat der ProphetMohammed (s) auch getan; wenn er Schmerzen hatte dann hat er die 3 letzten Surengelesen. Außerdem bietet noch die Ayat Al Kursi Schutz von Allah, für alle die sie lesen.
Der Quran bietet Schutz und Heilung für uns, so steht in Sure Yunus (10: 57) „O ihrMenschen, zu euch ist nunmehr eine Ermahnung von eurem Herrn gekommenund eine Heilung für das, was in den Brüsten ist, eine Rechtleitung undBarmherzigkeit für die Gläubigen.“
Lasst uns liebe Muslime, Allahs Worte betrachten und damit auch arbeiten.Lasst unsere Taten nach Allahs Willen verrichten, damit wir inschallah die Heilungerreichen können und der Quran uns mit vollem Herzen beherrscht.


