
 

 

Im Namen Allahs,  des Allerbarmers,  des Barmherzigen . 
 
Freitagsansprache vom 04.07.2008 
 
Thema : das Bewahren der Zunge 
 
Gepriesen sei Allah, der Herr aller Welten. Heil und Segen seien mit dem Propheten 
Muhammad (s) , seiner Familie, den Gefährten und Nachfolgern. 
 
Eine bedeutende Gnadenfülle von Allah (t) ist, dass der Mensch die Gabe bekommen hat 
zu sprechen und sich damit auszudrücken. 
 
Wer Allah (t) und Seine Lehre kennt, der wird niemals die Gnadenfülle des Schöpfers 
übertreten und missbrauchen , d.h. Er hat uns das Sehen ermöglicht, wir sollen aber 
nicht das Verborgene damit sehen; Er hat uns das Gehör gegeben, wir sollen aber 
niemals damit das Üble hören; Er hat uns die Zunge gegeben, wir dürfen diese niemals 
missbrauchen und Übles damit reden usw.  
 
Sura Al-Imran ( 3 : 185 ) 
Jede Seele wird den Tod kosten , und euch wird euer Lohn am Tag der Auferstehung 
vollständig gegeben; und wer da vom Feuer ferngehalten und ins Paradies geführt wird, 
der soll glücklich sein. Und das irdische Leben ist nichts als ein trügerischer Nießbrauch. 
 
Hadith:  
Ein Gefährte des Propheten Muhammad (s) Namens Maad Ibnu Jabal fragte den 
Propheten (s) : " Welches Werk kann ich verrichten, das mich näher zum Paradies und  
entfernter von der Hölle bringt ? " 
(Diese Frage bewegt jeden Mu'min und diese Frage bestimmt ebenso unsere tägliche 
Lebensweise). Der Prophet Muhammad (s) antwortete :  
"Gibt es einen besseren Gedanken als den , das Paradies zu begehren und die Hölle zu 
meiden ?  
1. Allah (t) zu dienen und Ihm nichts beizugesellen 
2. das Gebet zu verrichten und die Zakat zu entrichten, das Fasten im Monat Ramadan 
   und die Pilgerfahrt (Hadj) wenn du es dir leisten kannst 
3. wenn du dich aber noch mehr an Allah (t) annähern willst, gib von dir aus noch mehr  
  freiwilligen Gottesdienst (Gebet in der Nacht, Fasten an den zusätzlichen erlaubten 
 Tagen und spenden, mehr als deine Zakat sowie die höchste Anstrengung auf demWeg 
  zu  Allah (t) wie auch die Verteidigung von Hab und Gut - die beiden Begriffe werden 
  Djihad genannt. 
Alles, was hier gesprochen wurde, ist umsonst, wenn du nicht deine Zunge bewahrst , 
und der Prophet Muhammad (s) hat auf seine Zunge gezeigt. 
- " Ist es denn möglich, das alles , was wir verrichten nur durch die Werke der Zunge 
kaputt geht (d.h. zunichte gemacht wird) ? " 
- " Ja ! Die Menschen werden meistens wegen der Werke ihrer Zunge in die Hölle 
geworfen! Wegen der Zunge ! " 
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Sura Qaf ( 50:18) 
Wenn die zwei aufnehmenden Engel etwas niederschreiben, zur Rechten und zur Linken 
sitzend , spricht er (der Mensch) kein Wort aus, ohne dass neben ihm ein Aufpasser 
wäre, der stets bereit ist, es aufzuzeichnen. 
 
Was lernen wir daraus : "Wenn man nichts Gutes zu sagen hat, dann sollte man lieber 
schweigen !"  sowie " Das Gute gebieten und das Schändliche verabscheuen. " 
 
Luqman (s) sagte zu seinem Sohn : " Wenn das Wort aus Silber ist, dann ist das 
Schweigen aus Gold !" 
 
Hadith : 
Wenn dein Herz aufrichtig schlägt, dann kann dein Glaube aufrichtig werden ; aber dein 
Glaube kann nicht wahrhaftig werden , bevor deine Zunge aufrichtig wird. 
 
 
Und gepiesen sei Allah, der Herr aller Welten !  
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